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एक बार की बात  ै एक बढूा आदमी 
और एक बढूी औरत र ते थे. उनकी
माशा नाम की एक पोती थी.



एक हदन माशा के कुछ दोस्तों ने मशरूम और बेर 
इकट्ठे करने के ललए जिंिल जाने का फैसला ककया.  
कफर िे माशा के घर िए और उन् ोंने माशा से साथ 
िलने को क ा.

"दादी और दादाजी," माशा ने क ा, "कृपया, मुझे 
जिंिल में जाने दें."

"तुम जा सकती  ो, लेककन ध्यान रखना और दसूरों 
के करीब र ना और उनसे नजर मत  टाना न ीिं तो 
तुम जिंिल में खो सकती  ो," दोनों ने उत्तर हदया.

माशा और उसकी स ेललयााँ जिंिल में िईं और कफर 
मशरूम और बेर इकट्ठे करने लिीिं.



माशा एक झाडी से दसूरी झाडी, एक पेड से दसूरे पेड पर जाती र ी, और 
इससे प ले कक उसे पता िलता, ि  अपने दोस्तों से ब ुत दरू भटक 
िकुी थी. आख़िर में जब उसने देखा कक ि  बबल्कुल अकेली थी तो ि  
चिल्लाने लिी और अपने दोस्तों को बलुाने लिी, लेककन दोस्तों ने 
उसकी बात न ीिं सुनी और उन् ोंने कोई जिाब न ीिं हदया.

माशा य ािं िई और ि ािं िई, ि  परेू जिंिल में घमूी, लेककन उसे बा र 
ननकलने का कोई रास्ता न ीिं लमला. अब ि  बबल्कुल खो िई थी.



धीरे-धीरे ि  जिंिल के सबसे घने ह स्से में 
प ुाँिी, और ि ााँ उसे अपने सामने एक छोटी 
सी झोपडी हदखाई दी. माशा ने दरिाजा 
खटखटाया, लेककन उसे कोई जिाब न ीिं लमला. 
लेककन जब उसने दरिाजे को धक्का हदया, तो 
कफर दरिाजा खुल िया.



माशा झोंपडी में घसुी, िो खखडकी के पास एक बेंि 
पर बठै िई. ि  ि ााँ बठैकर उसने सोिा:

“मुझे आश्ियय  ै कक इस झोपडी में कौन र ता 
 ोिा? य ााँ अभी कोई क्यों न ीिं  ै?”

अब उस झोपडी में एक बडा बडा भालू र ता था. 
उस समय ि  जिंिल में घमू र ा था.

जब ि  घर आया तो शाम  ो िकुी थी और जब
उसने माशा को देखा तो भालू ब ुत खुश  ुआ.

"िा !" उसने क ा, "अब मैं तुम् ें कभी जाने न ीिं 
दूाँिा! तुम ि ेू की तर  िपुिाप मेरे घर में र ोिे, 

और मेरा नाश्ता और रात का खाना पकाओिी. तुम 
मेरी िफादार और अच्छी नौकर बनोिी.”



माशा कुछ समय के ललए ब ुत दखुी  ुई, लेककन उससे कोई फायदा न ीिं  ुआ. इसललए ि  भालू के साथ र ी 
और िो उसके घर का कामकाज करती र ी.

 र सुब  भालू हदन भर के ललए जिंिल में जाता था. जाने से प ले, भालू माशा से झोपडी में र ने और 
उसका इिंतजार करने को क ता था.

''जब मैं दरू  ूाँ तो तुम भूल से भी झोपडी से बा र मत जाना,'' भालू ने क ा, "क्योंकक अिर तुम िसैा करोिे, 

तो मैं तुम् ें पकड लूाँिा और खा जाऊाँ िा!"



कफर माशा सोिने लिी कक भालू से कैसे अपना वप िंड छुटाए. िारों ओर 
घना जिंिल था और िो ककस रास्ते जाए य  कोई बताने िाला न ीिं था.

माशा ने ब ुत देर तक सोिा और अिंत में उसे समझ में आया कक उसे 
क्या करना िाह ए.

उस हदन, जब भालू जिंिल से िापस लौटा, तो माशा ने उससे क ा:

“भाल,ू भालू, मुझे एक हदन के ललए अपने िााँि जाने दो. मैं अपने दादी 
और दादाजी को कुछ अच्छा खाने देने के ललए जाना िा ती  ूाँ.”

“न ीिं, िो बबल्कुल भी ठीक न ीिं  ोिा,” भालू ने क ा. “तुम जिंिल में खो 
जाओिी. जो कुछ तुम उनके ललए देना िा ती  ो ि  तुम मझुे दे दो, 
और मैं उसे खुद उनके पास ले जाऊिं िा.”

अब माशा बबल्कुल य ी िा ती थी!

उसने कुछ बन्स पकाये, उन् ें एक प्लेट में रखा, और कफर प्लेट को 
टोकरी में रखकर भालू से क ा:

"मैं बन्स की प्लेट इस टोकरी में रखूिंिी, और कफर आप उसे दादी-दादा 
के पास ले जाएाँ. लेककन ध्यान रखें, आपको रास्ते में टोकरी बबल्कुल 
न ीिं खोलें और एक भी बन न खाएिं. मैं एक बााँझ के ऊिं िे पेड पर 
िढूाँिी और ि ािं बठैकर आप पर नजर रखूिंिी!

"ठीक  ै, तुम मुझे टोकरी दो," भालू ने उत्तर हदया.

माशा ने क ा, "प ले जरा आप बरामदे में जाकर देखें कक क ीिं बा र 
बाररश तो न ीिं  ो र ी  ै."



भालू बा र बरामदे में िया, और कफर माशा तुरिंत टोकरी में घसुकर बठै िई और उसने बन्स की प्लेट अपने लसर पर रख ली.

भालू अिंदर आया, और उसने देखा कक टोकरी उसके ललए परूी तर  तैयार थी. इसललए उसने टोकरी को अपनी पीठ पर लादा और िााँि के ललए ननकल पडा.

विशाल भालू स्रसू-िकृ्षों के बीि से िुजरा, ि  भोजपत्र के पेडों के झुरमुटे के बीि से िुजरा; प ाडी से ऊपर और नीिे घाटी से  ोकर उसने एक घमुािदार 
रास्ता तय ककया. ि  बबना रुके तब तक िलता र ा जब तक कक अिंत में ि  थक कर िरू न ीिं  ो िया.

“अिर मैं अपनी  ड्डडयों को आराम न ीिं दूिंिा 

तो मुझे लिता  ै मैं मर जाऊिं िा,

इसललए, मैं एक पेड के ठूिंठ पर बठूैिंिा

और कफर मैं एक बन खाऊिं िा!”

भालू ने क ा.

लेककन माशा ने टोकरी में से क ा:

"मैं तुम् ें देख र ी  ूाँ! मैं तुम् ें देख र ी  ूाँ!

ठूिंठ पर मत बठैो

और मेरे बन्स मत खाओ,

उन् ें दादी के पास ले जाओ

उन् ें दादा के पास ले जाओ!”

"अरे बाप रे, माशा की आाँखें ककतनी तेज  ैं," भालू ने क ा. 



ि  िला और ि  तब तक िलता र ा जब तक उसमें एक भी
कदम रखने का भी दम न ीिं बिा. कफर भालू रुका और उसने क ा:

 “अिर मैं अपनी  ड्डडयों को आराम न ीिं दूिंिा 

तो मुझे लिता  ै मैं मर जाऊिं िा,

इसललए, मैं एक पेड के ठूिंठ पर बठूैिंिा

और कफर मैं एक बन खाऊिं िा!”

लेककन माशा ने टोकरी में से क ा:

"मैं तुम् ें देख र ी  ूाँ! मैं तुम् ें देख र ी  ूाँ!

ठूिंठ पर मत बठैो

और मेरे बन्स मत खाओ,

उन् ें दादी के पास ले जाओ

उन् ें दादा के पास ले जाओ!”

भालू ब ुत आश्िययिककत  ुआ.

"माशा ककतनी ितुर लडकी  ै!" भालू ने क ा. "ि  एक ऊिं िे पेड 
पर बठैी  ै जो ब ुत दरू  ै, कफर भी जो कुछ भी मैं करता  ूाँ ि  
देख सकती  ै और जो कुछ मैं क ता  ूाँ ि  सब सुन सकती  ै!"



कफर भालू अपने परैों पर खडा  ो िया और अब ि  प ले से 
भी अचधक तेजी से िलने लिा.

ि  िााँि में प ुिंिा और उसने उस घर को ढूाँढा ज ााँ माशा के 
दादा-दादी र ते थ.े उसने अपनी परूी ताकत से दरिाजे को 
पीटना शुरू ककया: ठोक! ठोक! ठोक!

"दरिाजा खोलो! मैं आपके ललए माशा के पास कुछ अच्छा 
खाने को लाया  ूाँ!” ि  चिल्लाया.

लेककन तभी िााँि के कुत्तों ने भालू को सूिंघ ललया और िे 
चिल्लाते और भौंकते  ुए  र ओर से उस पर दौड पडे.

उसे भालू भयभीत  ो िया, उसने िेट के पास टोकरी फें क दी 
और कफर बबना पीछे देखे जिंिल की ओर भाि िया!

बढूा आदमी और बढूी औरत िेट के पास आए और उन् ोंने 
टोकरी देखी.

"उस टोकरी में क्या  ै?" बहुढया ने पछूा.

बढेू आदमी ने टोकरी का ढक्कन उठाया, और उसने जो देखा 
उसे देखकर उसे अपनी आाँखों पर विश्िास न ीिं  ुआ. क्योंकक 
ि ााँ टोकरी में माशा जीवित और स्िस्थ बठैी थी.

बढूा आदमी और बहुढया बे द खुश  ुए. उन् ोंने माशा को िमूा 
और िले लिाया और क ा कक ि  बे द ितुर थी. क ानी के 
सभी पाठक ननश्श्ित रूप से इस बात से स मत  ोंिे.
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